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福祉コミュニケーション

社協かとり通信

　2 月 21 日、佐原文化会館において「第 11 回香取市社会福祉大会」が 
盛大に開催されました。香取市長宇井成一様、香取市議会前議長林信行
様、千葉県議会議員伊藤和男様、千葉県社会福祉協議会長の代理として
事務局長の奥山宏様をはじめ、ボランティア関係者や市民の皆様など、
約 600 人が会場に足を運んでくださいました。
　式典では、菅谷会長の挨拶をはじめ、社会福祉事業や地域福祉事業に
貢献された 29 人と 11 団体に表彰状や感謝状が贈呈されました。特別功
労には、香取市内外の福祉施設への慰問活動を行い、地域福祉の発展に 

大きく貢献された、元横綱で現プロレスラーの曙太郎氏が受賞されました。
　活動発表では、「テンダーハートをめざして！」というテーマで千葉
萌陽高等学校ボランティア部に、日頃の福祉活動について発表をしてい
ただきました。
　また、記念講演ではきらびやかな衣装に身を包んで登場した坂本冬休
みさんによる「ものまねショー」や、コント山口君と竹田君の 2 人に
よる「話し好きは、若さを保つための処方箋」と題した漫談が披露され、
会場は終始笑いに包まれ和やかな雰囲気の大会となりました。

香取市社会福祉大会開催

香取市社会福祉協議会会長表彰
１	特別功労…曙太郎
２	 �多額の寄付（個人 10万円以上・団体 20万円以上）…香取市高齢者クラブ連合会佐原支部／永井建設株式会社／
立正佼成会佐原教会／今津曄／大照洋子／小倉優／實川満／篠塚朝秋

香取市社会福祉協議会会長感謝
１	 �民生委員児童委員活動功労…伊能正道
２	 �母子福祉協力員活動功労…椎名久子
３	 �地区社会福祉協議会活動功労…四ツ葉会╱飯島健╱飯島健吏
╱上田良一╱海野辰郎╱大竹衛╱越川　茨朗╱椎名秀典╱篠
塚マリ子╱菅井春江╱鈴木栄司╱相馬悦子╱高橋新一郎╱髙
槗實╱竹蓋良一╱橋元一雄╱羽鳥秀美╱那智栄美子╱本宮あ
い子

４	 �ボランティア活動功労…特定非営利活動法人小野川と佐原の
町並みを考える会╱香取市民ネットワーク大倉ひまわり会╱
ボランティアくりもと╱向後幸枝╱本宮常子

５	 �多額の寄付（個人 5万円以上・団体 10万円以上）…歌粋会╱栗林
商事株式会社╱シャルマン・シルバー・ダンスクラブ╱水郷
カラオケ会╱黒田良一
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①②菅谷会長のあいさつ　③宇井香取市長のあいさつ　④特別功労受賞の曙さん　⑤小倉優さんによる代表謝辞　⑥表彰状を受け取る受賞者　⑦千葉萌陽高等学校ボ
ランティア部による活動発表　⑧本物顔負けのものまねを披露する坂本冬休みさん　⑨コント山口君と竹田君の 2 人による軽快なコント
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公益事業
●�介護保険事業（訪問介護事業・訪問入浴介護事業・居宅介護支
援事業・紙オムツ給付事業）
その他の事業
●�千葉県共同募金会香取支会の運営（赤い羽根共同募金・歳末た
すけあい募金の実施・街頭募金の実施）
●社協バス運営事業

収入
3億2,897万
8千円

経常経費補助金収入
5,002万2千円

15.2%

障害福祉サービス
等事業収入
503万円

1.5%

受託金収入
5,841万3千円

17.8%

人件費支出
1億5,981万円

48.6％

事業費支出
8,313万9千円

25.3％

事務費支出
1,179万7千円

3.6％

貸付事業支出
240万円

0.7％

助成金支出
1,570万8千円

4.8％

負担金支出
37万円
0.1％ その他の

活動支出
5,545万4千円

16.8％

受取利息配当金収入
11万3千円

0.1%

その他の収入
26万5千円

0.1%

その他の
活動収入

6,518万1千円
19.8%

前期末支払資金残高
1,285万3千円

3.9％

予備費支出
30万円 0.1％

寄付金収入
250万7千円

0.8%

会費収入
1,628万3千円

4.9％

助成金収入
115万2千円

0.4％

貸付事業収入
136万5千円

0.4%
事業収入
362万円

1.1％

支出
3億2,897万
8千円

介護保険事業収入
1億1,217万4千円

34.0%

社協かとり通信

平成29年度 香取市社会福祉協議会事業計画・収支予算
─「支えあい安心して暮らせるまち香取市」を目指して！─

平成29年度
収支予算
（法人全体）

社会福祉事業
●�会の運営・組織体制の基盤強化（各役員会等の開催・職員会議
等の開催・社会福祉団体、関係機関との連携強化・新規事業の
展開・資産運用の研究）
●�広報啓発活動（広報紙の発行・ホームページ管理、運営・マス
コットキャラクターの活用・啓発用パンフレット配付活用・マ
スコミの活用）
●�地域福祉活動推進事業（地域福祉活動計画の推進・地区社協、
ボランティアの活動推進・サロン活動、見守り活動の推進・自
治会、住民自治協議会との連携・災害時の体制強化、訓練、備品
整備・福祉推進校の活動支援・介護保険外サービスの実施ほか）
●�共同募金配分事業（赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金の
実施）
●�居宅生活支援事業（障害者総合支援法に基づくホームヘルパー
派遣事業・相談支援事業所開設検討、研究、苦情解決処理体制
の確立ほか）
●�福祉総合相談事業（心配ごと相談・介護に関する相談・ボラン
ティアに関する相談・その他の福祉全般に係る相談など）
●�貸付事業（小口資金・生活福祉資金・総合支援資金・緊急小口
資金・物品寄付の生活困窮者への提供活用・償還指導など）
●�地域ぐるみ福祉振興基金運営事業（基金運用の研究・社会福祉
事業への配分）
●補助事業（市高齢者クラブ連合会・支部事業）
●成年後見事業
●受託事業（県社協・市ほか）
　◦ホームヘルプサービス事業（難病患者等）
　◦外出支援サービス事業　◦高齢者配食サービス事業
　◦生きがい活動支援通所事業（ミニデイサービス）
　◦小見川社会福祉センターの管理運営
　◦シニア健康プラザ管理業務
　◦地域活動支援センターあけぼの園、第2あけぼの園の管理運営
　◦香取地区老人クラブ運営事業  ◦日常生活自立支援事業の実施
　◦障害者紙オムツ給付事業の実施　◦生活支援体制整備事業
　◦その他の受託事業の実施

　今年度 12 年目を迎えた香取市社会福祉協議会は、これまで積み上げてきた地域福祉をさらに発展させ、「香取市地域福祉活動計画」
を基に、市民の皆さんと一緒に「支えあい安心して暮らせるまち 香取市」を目指して推進していきます。

　昨年の10月から「赤い羽根共同募金（10月1日～
12月31日）」、12月に「歳末たすけあい募金（12月�
1日～ 12月31日）」を実施しました。
　毎年、市民の皆様および法人の皆様からの温かいご理解・ご協
力によりたくさんの募金をお寄せいただき厚く御礼申し上げま
す。おかげさまで、「赤い羽根共同募金」は7,639,608円集まりま
した。この募金は千葉県共同募金会へ送金し、29年度一般配分
事業として香取市の地域福祉に活用させていただきます。また「歳
末たすけあい募金」は6,583,997円集まり、皆様方からいただい
た善意は昨年末に下記の事業に活用させていただきました。

【歳末たすけあい募金支出内訳】
■�生活困窮世帯に見舞金を配付（3,515,000円）…市内の母子父子世帯・
障害者世帯・単身高齢者世帯・寝たきり高齢者世帯などの生活困窮者
世帯703件に見舞金を配付しました。（1件5,000円）
■�社会福祉施設助成金（1,140,000円）…市内の高齢者・障害者・児童
福祉施設へ年末事業を対象に助成しました。（30施設へ助成・事業規模
（参加人数等）により1施設50,000円まで助成）

■�新生児紙オムツ代助成事業（1,395,000円）…市内在住で平成27年
11月1日～平成28年10月31日までに生まれた新生児のいる家庭に助
成しました。（申請者数279件・1件5,000円）

■�地域福祉活動事業助成金（809,516円）…地区社協の年末事業を対象
に助成しました。（18地区社協へ助成・1地区社協50,000円まで助成）

■募金等経費（295,556円）
【支出合計】7,155,072円
　（収入支出差額の不足については、繰越金から充当しました）

種　別 募 金 額
戸 別 募 金 6,048,402円
法 人 募 金 279,000円
そ の 他 256,595円
合　計 6,583,997円

【歳末たすけあい募金収入内訳】

【赤い羽根募金収入内訳】
種　別 募 金 額

戸 別 募 金 7,079,828円
法 人 募 金 13,138円
学 校 募 金 392,972円
職 域 募 金 41,040円
そ の 他 112,630円
合　計 7,639,608円

「平成28年度 募金実績報告書」

（自）平成 29 年 4 月 1 日〜
（至）平成 30 年 3 月 31 日

ご協力ありがとうございました赤い羽根共同募金
歳末たすけあい募金
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香取市フライングディスク大会
　2月25日、小見川スポーツ・コミュニティセンターにて障害者を 
対象とした「第1回香取市フライングディスク大会」が香取市社会
福祉協議会主催で開催されました。障害者の自立と社会参加や、
障害者への理解を深めるといった趣旨の開催は県内でも初めてです。
　競技には施設6団体と個人参加を合わせた73名の障害者と、香
取市在住で国体の優勝経験がある香取洸司さんがデモンストレー
ターとして参加。標的の円形ゴールにディスクを投げて通過した
回数を競う「アキュラシー」と、飛距離を競う「ディスタンス」の2
種目が行われ、熱気に包まれた会場は大いに盛り上がりました。

　4月8日、栗源桜ヶ丘広場にて栗源さくらの会主催の「お花見広
場」が開催されました。あいにくの空模様でしたが、会場では焼
きそばやフランクフルト、ねむの木会の抹茶・まんじゅう、ふる
さとを語る会の焼き串などの模擬店が用意され、多くの人で賑わ
いました。
　また、栗源地区住民自治協議会の「けやきサロン」ではお茶の 
配布や健康体操も催され、集まったお花見客は春の風物詩を大い
に楽しみました。

　4月8日、城山公園で桜のお花見会が開催れました。この催し
は小見川中央地区社会福祉協議会主催の「一人暮らし高齢者の集
い」で、あいにくの空模様ではありましたが、美しい桜の花を見
ることができました。一人での外出が困難な中、水都苑さんのご
厚意によるワゴン車での送迎により、約30名の方々が桜を楽し
むことができました。ありがとうございました。

お花見広場一人暮らし高齢者の集い
【栗源地区】【小見川地区】

「アキュラシー」を競う参加者

　3月7日、香取市ボランティア連絡協議会に登録されている45
名で、東京都庁舎を見学しました。
　2名の専属ガイドに同行いただき、随所で説明を聞くことがで
きました。テレビでよく見る都議会議事堂では、傍聴席で座席の
位置や天窓に使われている「石」の話など、興味深い説明にメモを
取りながら、参加者の皆さんが熱心に耳を傾けていました。
　浅草で昼食をとり、活気あふれる下町の風情を満喫したあと、
江戸東京博物館を見学。きめ細かい模型で再現された江戸のまち 
並みをはじめ、実際に乗ることができる駕

か

籠
ご

まであり、古き良き
時代にタイムスリップしたかのようでした。
　日々進化を遂げるまち、東京。その中で培われてきた、人と人
との繋がり、人を思いやる気持ちを改めて学び、今後のボランティ
ア活動の推進に役立てていきたいと思います。

香取市ボランティア連絡協議会日帰り研修

都庁舎前で全員集合

焼きそばづくりに精がでます満開の桜を観賞できました

いつまで
も元気で

！

健康ワンポイント

アドバイス

【手の平】
【手の甲】

社協かとり通信

「体調不調を改善！手のツボおし健康法」

　ストレス解消、疲れを癒したい人に効
く「労宮」のツボをマッサージしてみま
しょう。手のひらの中央に位置し、こぶ
しを握ったとき薬指と中指の先端にあた
るところです。
　揉み方は、円を書くように滑らせて
マッサージします。右回り、左回り両方
行いましょう。

　手のツボで一番代表的なものです。眼
病全般、頭痛、花粉症、高血圧、肩こり、
神経過敏、精神不安、不眠症など様々な
効果があり、その幅広さから「万能のツ
ボ」と呼ばれています。
　場所は、手の甲側、人差し指と親指の
骨が合流する場所からやや人差し指より
のくぼみ部分です。揉み方は、反対の手
の親指で押したりして小さな円を描くよ
うに押し回します。

　手にはたくさんのツボがあります。そのツボを刺激することで誰でも簡単にストレス解消や、
疲労回復ができるマッサージの方法を紹介します。

労
ろうきゅう

宮 合
ごうこく

谷
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会費納入・寄付者紹介 会費納入・ご寄付ありがとうござ
いました。※12月1日〜 3月31日

法人会費
【10,000】…道の駅くりもと紅小町の
郷╱（有）栗源運輸╱（有）木内自動車
【5,000】…（有）浅間台牧場╱（有）タク
ミ産業
【4,000】…（株）斎田運送
【3,000】…（有）日下設備工業╱（株）エ
ヌ・ビー・ケイ╱（有）林建材╱（合）岩
井製菓所╱（有）伸栄建設
【2,000】…（株）澤泉╱（有）富岡建鉄工
業╱ジェイフィルム（株）成田工場╱

（合）平野╱（合）ヤマハン商店╱（合）小
沢商店╱（有）山十材木店╱（株）シャロ
ン╱平山洋品店╱エアポートトラベル

（株）╱アトラス測地（株）╱キューピー
タマゴ（株）栗源工場╱（有）石毛運送╱
ナガシマ化学工業（株）栗源工場╱泰誠
貿易（株）╱（有）西商店╱小林製菓（株）
千葉支店╱クリモト総業（株）╱藤和╱

（有）大和企画╱（有）カイシン╱（有）殿
山電工╱荒北梨園╱（有）北総╱片野建
設（株）╱（株）緑環境

賛助会費
片野英子…………………………5,000

一般寄付
匿名……………………… 2,500,000
立正佼成会佐原教会……… 268,581
香取市高齢者クラブ連合会佐原支部
……………………………… 263,036
特定非営利活動法人いぶき理事長
菅谷委佐雄………………… 150,000
篠塚朝秋…………………… 100,000
日蓮宗千葉東部宗務所…… 100,000
匿名…………………………… 80,000
東大戸地区社協……………… 74,850
歌粋会………………………… 71,477
小見川ライオンズクラブ…… 70,000
銚子商工信用組合信友会…… 50,000
白百合幼稚園………………… 30,000
新宿地区社協大芋煮会……… 25,299

（株）ナリコー香取ホール…… 25,200
山崎日出明…………………… 22,000
フォークダンス佐原クローバーズ
………………………………… 20,000
実川満………………………… 20,000
千葉桜の里ゴルフクラブ
企画実行委員会……………… 20,000
千葉県生涯大学かとり学友会
………………………………… 15,000

　市内在住のおおむね 65 歳以上の一人暮らしの高齢
者と高齢者のみでお住まいの方に、食の確保と安否確
認を目的としたお弁当を届ける事業とは？

「キーワード
　　を探せ！」プレゼント付

ヒント／答えは紙面の中にあります

ふれあいクイズ●18

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

平成29年度千葉県介護支援専門員実務研修受講試験
試験日時＝10月8日（日）　午前10時〜正午
受�験資格＝医療・保健・福祉分野の有資格者などで

一定期間以上の実務経験のある方
申込書配付期間＝5月29日（月）〜 6月30日（金）
申�込書配付場所＝各市町村介護保険担当課、各市町

村 社会福祉協議会、県高齢者福祉課、各県健康
福祉センタ一、県社会福祉協議会、県福祉人材セ
ンター（JR千葉駅前）

申�込期間＝5月29日（月）〜 6月30日（金）最終日消印 
有効　＊簡易書留郵送のみ受付

�問�い合わせ＝千葉県社会福祉協議会介護支援専門員
養成班　〒260-8508 千葉市中央区千葉港4-3

　☎043-204-1610・FAX 043-241-5121 
　ホームページ http://www.chibakenshakyo.com/

（敬称略・順不同、会費・寄付の単位は円）

　このコーナーでは知っていれば得をする

社会制度と福祉サービスを紹介していきま

す。今後の皆様の生活にお役立てください。

知っ得情報
するて

○○○○○○事業

社協かとり通信

　風薫る皐月の空に元気よ
く泳ぐ鯉のぼり。そのよう
な風景も最近なかなか見ら
れなくなってしましました。
少子高齢化が進む中、今年
度から社会福祉協議会事業
の一環として成年後見事業
も始まりました。社会福祉
の事業は地域の皆様のご理
解、ご協力によって支えら
れています。子どもから高
齢者まで安心して暮らせる
香取市を目指して、これか
らも努力してまいります。

松林寺禅道会………………… 10,000
佐原めぐみ保育園…………… 10,000
荒井功………………………… 10,000
古林まさ子…………………… 10,000
第11回香取市社会福祉大会募金箱
……………………………………8,478
小野川流れ観音代表山崎日出明
……………………………………7,172
香取市生涯学習課………………6,342
高塩邦男…………………………5,390
飯嶋明……………………………4,209
鈴木喜満…………………………4,000
齋藤のぶ…………………………2,282

佐原中央公民館…………………1,992
グラウンドゴルフおおくす
大会事務局………………………… 86
匿名………………………………… 19

お米寄付
小倉優………………………… 300㎏
林庄一郎………………………… 30㎏

物品寄付（件）
古切手……………………………… 15
ボトルキャップ…………………… 92
プルタブ・アルミ缶……………… 36

次回発行予定日 ● 平成29年8月1日（火） 「ふれあい」は誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用しています。

主な活動報告

平成29年度 心配ごと相談所相談日

1月 5日 心配ごと相談
17日 理事会

2月 2日 第3回歳末たすけあい募金配分委員会
心配ごと相談

21日 第11回香取市社会福祉大会
25日 香取市フライングディスク大会
27日 理事会

3月 2日 心配ごと相談
21日 理事会
22日 正副会長会議
23日 評議員選任解任委員会
24日 成年後見事業運営委員会
28日 理事会
29日 評議員会

4月 6日 心配ごと相談
10日 広報委員会

　毎年、市民・団体・法人の皆様からご協力いただいております会費は
地域福祉活動を推進する上で貴重な財源となっています。会費は「誰も
が安心して暮らすことができる福祉のまちづくり」を目指して、ボラン
ティア活動、福祉教育の推進・支援を必要としている方々への支援活動
など様々な福祉事業に活用させていただきます。当会の活動の趣旨にご
理解をいただき会費のご協力をお願いいたします。

今年度も一般会費・賛助会費・法人会費にご協力お願いします

編 集 後 記

広報委員：
小川　　剛　佐藤　　昇
坂本　純夫　那智栄美子

毎月第 1 木曜日（祝日除く）10:00 ～ 15:00
相談場所：香取市社会福祉協議会
　　　　　本所　会議室

給食サービス事業
（市委託事業）

郵便はがきに○にあてはまる言葉を書いて、あなたの①氏
名②年齢③職業④住所⑤電話番号⑥「ふれあい」を読んだ
感想⑦福祉について知りたい情報を明記の上、下記まで
ご応募ください。正解者の中から抽選で 10名の方に図書
カード 1,000 円分をプレゼントいたします。
宛先／〒 287-0001 香取市佐原ロ 2116-1
　　　香取市社会福祉協議会「ふれあいクイズ」係
応募の締め切り／平成 29 年 5 月 15 日 ( 当日消印有効 )
＊�当選の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただき

ます

　香取市在住のおおむね 65 歳以上の一人暮
らしの高齢者と高齢者のみでお住まいの方
に、食の確保と安否確認を目的にお弁当を 
お届けします。回数・料金などはお住まいの
地域により異なります。詳しくはお問い合せ
ください。

■お申し込み・問い合わせ　香取市高齢者福祉課　☎ 50-1208

一般会費（1世帯 800円）	 �各世帯から自治会長を通じてご協力いただ
いています。

賛助会費（1口 1,000 円）	 �社会福祉に関心を持ち、当協議会の活動に
賛同いただいている個人・団体・法人・事
業所からご協力いただいています。

法人会費（1口 2,000 円）	 �個人・団体・法人・事業所からご協力いた
だいています。

市に申請 社会福祉
協議会

ボランティア等で
調理・宅配決定 依頼


